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1. Inleiding

Studievereniging PAP vindt het belangrijk om een veilige en gezonde vereniging voor diens
leden te zijn. Uitgangspunten hiervoor zijn de geldende wet- en regelgeving. Dit Alcohol- en
Drugsbeleid (AD-beleid) sluit hierop aan. In dit beleid leggen we afspraken vast die we
binnen de vereniging gemaakt hebben over het gebruik van alcohol en andere drugs*.

Dit beleid geldt voor iedereen die lid, dan wel werkzaam is bij Studievereniging PAP. Ook
gasten van de vereniging dienen zich te houden aan dit beleid.

De uitgangspunten van dit beleid zijn:

- Studievereniging PAP zet in op preventie om drugsgebruik en riskant
alcoholgebruik** te voorkomen onder leden;

- Het gebruik van drugs of het in het bezit zijn van drugs op de vereniging of op
activiteiten georganiseerd door de vereniging is verboden;

- Binnen studievereniging PAP zorgen we voor elkaar. We helpen leden die problemen
ervaren met middelengebruik. Dit kan gaan om acute hulp (hulp met thuis komen,
hulp bij negatieve effecten onder invloed), en om langdurige hulp (gesprek aangaan,
verwijzen naar VCP’s of doorverwijzing naar professionele hulp).

*Drugs en alcohol worden apart benoemd, omdat alcohol niet is opgenomen in de opiumwet.

**Riskant alcoholgebruik is een drinkpatroon waarbij er zoveel wordt gedronken dat iemand problemen ervaart
door het drinkgedrag. Iemand kan bijvoorbeeld verplichtingen niet nakomen, heeft spijt van het alcoholgebruik
of krijgt van anderen het advies om minder te drinken.

2. Regels en afspraken
- Gebruik en onder invloed zijn van drugs is verboden.
- Riskant gebruik van alcohol wordt ontmoedigd. Studievereniging PAP ontmoedigd
dit door:
- Geen alcohol te schenken aan leden onder de 18 jaar;
- Zich te houden aan de schenktijden van de Universiteit Utrecht wanneer
aanwezig op de universiteit;
- Te zorgen dat er altijd voldoende alcoholvrije opties zijn;
- Het bezit en meebrengen van alcohol op de vereniging of externe activiteiten
te verbieden, tenzij dit anders is aangegeven;
- Het bezit en meebrengen van drugs op de vereniging of op externe activiteiten
met de vereniging te verbieden.
- Als er problemen door alcohol of drugs (lijken te) ontstaan, wordt dit zo vroeg
mogelijk gesignaleerd en wordt er samen gezocht naar oplossingen.
- De uitvoering van dit AD-beleid is een gezamenlijke verantwoordelijkheid van alle
leden. Iedereen is zich bewust van de wettelijke vereisten en houdt zich hieraan.

3. Verantwoordelijkheden
Het bestuur:

- Ziet toe op de veiligheid van leden;

- Zorgt voor bewustwording onder leden van risico’s van middelengebruik door
bijvoorbeeld het organiseren van een activiteit of een andere vorm die het bestuur
bedenkt;

- Brengt het alcohol- drugsbeleid onder de aandacht bij leden;

- Verwijst leden door naar VCP’s of andere hulpinstanties mits nodig.



Alle leden:
- Signaleren en maken (problemen door) alcohol- en drugsgebruik bespreekbaar;
- Zijn verantwoordelijk voor het volgen van dit beleid;
- Zijn verantwoordelijk voor het eigen gebruik van alcohol.

4. Preventie en bewustwording

Studievereniging PAP zet zich in om problemen door alcohol- en drugsgebruik te voorkomen
in het belang van veiligheid en gezondheid. Studievereniging PAP maakt leden bewust van de
voordelen van een gezonde leefstijl en informeert hen over de risico’s van (riskant) alcohol-
en drugsgebruik en verslaving. Dit doet Studievereniging PAP door de volgende activiteiten:

- Studievereniging PAP zorgt ervoor dat dit AD-beleid voor iedereen goed te vinden is
op de website;

- Alle nieuwe leden worden bij inschrijving op de hoogte gebracht van het AD-beleid;

- Voor algemene informatie over alcohol en drugs verwijst Studievereniging PAP naar
websites van de regionale instelling voor verslavingszorg, of www.svpap.nl > Alcohol-
en Drugsbeleid;

- Studievereniging PAP informeert haar leden goed over waar ze terecht kunnen voor
vertrouwelijk advies en hulp;

- Studievereniging PAP traint bestuursleden en vertrouwenscontactpersonen (VCP’s)
in het signaleren en bespreekbaar maken van:

1) riskant alcoholgebruik;

2) het onder invloed zijn van drugs op verenigingsactiviteiten;

3) een vermoeden van problemen met alcohol- of drugsgebruik.
Dit zal gedaan worden door middel van een Instructie Verantwoord Alcohol schenken
(IVA) training.

5. Begeleiding en zorg

Alcohol- en drugsgebruik heeft altijd risico’s, ook wanneer het gebruik niet als riskant of
problematisch wordt ervaren. Waar mogelijk wijst Studievereniging PAP haar leden hierop.
Studievereniging PAP verwijst leden die problemen ervaren door het gebruik van alcohol of
drugs door naar passende hulp.

- Studievereniging PAP spoort leden aan het gesprek over problemen als gevolg van
alcohol en drugsgebruik te starten. Onderling, met andere partijen zoals het bestuur
of de VCP’s, of externe partijen;

- Studievereniging PAP signaleert, gaat het gesprek aan en indien nodig verwijst door
naar professionele hulp;

- Een vermoeden van (riskant) alcohol- of drugsgebruik maakt Studievereniging PAP
zo snel mogelijk bespreekbaar. Studievereniging PAP zal haar zorgen uitspreken,
zeker als zij het idee heeft dat iemand minder goed functioneert of ander gedrag laat
zien dan gewend van die persoon. Studievereniging PAP verwijst leden door naar
www.svpap.nl > Alcohol- en Drugsbeleid

6. Handhaving en disciplinaire maatregelen

Studievereniging PAP heeft dit AD-beleid opgesteld in het belang van haar leden.
Studievereniging PAP verwacht dat zij zich hieraan houden. Als dat niet gebeurt, neemt
Studievereniging PAP de volgende maatregelen:


http://www.svpap.nl/
http://www.svpap.nl/

- Een lid, waarvan het bestuur het aannemelijk acht dat die onder invloed van drugs is
op (externe) verenigingsactiviteiten, wordt direct naar huis gestuurd. Het bestuur en
dit lid gaan vervolgens zo snel mogelijk met elkaar in gesprek. De eerste keer zal het
lid een schriftelijke waarschuwing ontvangen. Bij een tweede keer zal sprake zijn van
een schorsing;

- Eenlid dat onder invloed van alcohol is en daardoor overlast of problemen
veroorzaakt krijgt eenmalig een waarschuwing. Wanneer het gedrag niet verandert,
wordt het lid naar huis gestuurd. Het bestuur en dit lid gaan vervolgens met elkaar in
gesprek;

- Het gebruik van drugs en/of het riskant gebruik van alcohol wordt zo snel mogelijk
met het lid besproken. Het lid wordt hierbij gewezen op de gemaakte afspraken in dit
beleid. Daarnaast zorgt Studievereniging PAP voor verwijzing naar
contactmogelijkheden bij hulpinstanties in het geval van mogelijke verslaving of
grotere problematiek;

- Problematisch middelengebruik of verslaving is an sich geen reden voor royering.
Een lid kan wel aangesproken worden op de gevolgen van het middelengebruik.
Wanneer het lid zich niet houdt aan de regels of afspraken, het probleem niet wil
erkennen of niet meewerkt aan een oplossing, kan dit leiden tot een offici€le
waarschuwing, schorsing of ontzetting uit het lidmaatschap.

De volgende sancties kunnen worden opgelegd wanneer een lid zich niet aan de afspraken en
regels houdt:

- Mondelinge waarschuwing;

- Schriftelijke waarschuwing;

- (Tijdelijke) schorsing;

- Ontzetting uit het lidmaatschap.

7. Afspraken over implementatie en evaluatie
Studievereniging PAP zorgt dat het vastgestelde AD-beleid bij alle leden bekend is.
Studievereniging PAP brengt het beleid regelmatig onder de aandacht. Dat doet
Studievereniging PAP op de volgende manieren:

- Via nieuwsbrieven;

- Via de website en/of verenigingsapp;

- Het informeren van nieuwe leden bij de inschrijving van de vereniging;

- Zichtbare posters op de verenigingskamer;

- Bij dejaarlijkse overdracht naar een nieuw bestuur.
Studievereniging PAP evalueert dit beleid elk verenigingsjaar. De aangewezen functie binnen
het bestuur, de voorzitter, neemt hiervoor initiatief.



